HeWi jarjestaa:
Soile Kokon klassisen ratsastuksen kurssi
Tuomarinkylassa sunnuntaina 8.11.2015

Soile Kokko on koulutukseltaan ratsastuksenopettaja. Han on opiskellut klassista ratsastusta
Amerikassa, Belgiassa, Ranskassa ja Portugalissa ja on opettanut kaiken tasoisia ratsastajia
hevosineen, harrastajista ja kilparatsastajiin, klassisen ratsastuksen periaattein vuodesta 2003
[ahtien.

“Olen kiinnostunut tietoisuudesta ja oman henkisen kasvuprosessin yhdistdmisestd klassiseen
ratsastukseen seké§ siitd miten ndhdé, kokea ja tuntea eri asioita ratsastuksessa. Ratsastajan
asenteella on suuri merkitys hevoseen ja sitd kautta lopputulokseen. Vuoropuhelu hevosen
kanssa on hiljentymistad, keskittymisté ja asioiden tarkkailemisen opiskelua. Ratsastuksen
perustan luominen léhtee yksinkertaisten asioiden havainnoinnista.”

Kurssin aikataulu 8.11.:

klo 9-10 teoriatunti Tuomarinkartanon ratsastusopiston vintilla
klo 10.15-15 ratsastustunnit 30 min Vanhassa maneesissa
klo 15-16 kurssin yhteenveto ratsastajille

Kurssin hinta yksityisopetuksessa 30 min. sisaltden teoriaosuuden HeWia ja TKR&a edustaville
ratsukoille 40 euroa seuran valmennustuella (koskee yhta hevosta per ratsastaja). Muille
kurssi maksaa 65 euroa. Erillistéd maneesimaksua ei tarvita. Kaiken tasoiset ratsukot ovat
tervetulleita. Kurssille voi tulla myds kuntoutettavan hevosen kanssa. Varustus vapaa.

Kurssille voi osallistua myos ilman hevosta, hinta HeWin ja TKRn jasenille 5 euroa,
muiden seurojen jasenille 10 euroa.

Sitovat ilmoittautumiset Riikalle viimeistaan 23.10., riikkals@gmail.com tai tekstiviestilla
0415199181. Lisatietoa ja kysymykset kurssista Riikalta (matkoilla 1.-6.10. ja 9.-17.10.).
Ilmoittautumisajan jélkeen tulleet peruutukset tulee maksaa seuralle tai hankkia tilalle toinen
ratsukko.

HeWin jasenet ovat etusijalla valmennuksessa
ilmoittautumisjarjestyksessa. Ilmoittautumisajan
jalkeen paikat taytetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Kurssi maksetaan HeWin tilille 23.10. mennessa.
HeWin tili on

FI96 2200 1800 0070 74

viite 5555

Tervetuloa kurssille!
HeWi



mailto:riikkals@gmail.com
mailto:riikkals@gmail.com

